
1. Specialistisch onderzoek 

Specialistisch onderzoek naar de verklaring van de klachten om passend behandel- 
advies te kunnen bieden. Specialistisch onderzoek kan aangevraagd worden bij 
complexe casussen waarbij zich meerdere klachten op meerdere domeinen afspelen 
of op het moment dat eerder onderzoek niet tot een eenduidig behandeladvies 
heeft geleid. Onderzoek kan zowel gericht zijn op het kind als op het systeem. 

2. Specialistische behandeling

Behandeling specifiek gericht op de kwetsbaarheid van het kind. 
De behandeling kan zowel individueel als in een groep geboden 
worden.

3. Systeemproblematiek

Aanbod van verschillende systemische behandelingen gericht op het doorbreken 
van vastgelopen interactiepatronen en herstel van onderlinge relaties. 
Tevens kan de behandeling gericht zijn op echtscheidingsproblematiek. 

4. Dagbehandeling

Integrale behandeling voor kwetsbare jongeren die vastlopen op school, thuis of 
binnen de sociale context. Jongeren volgen een intensieve behandeling, wat hun 
zelfredzaamheidsvaardigheden versterkt en klachten vermindert. Binnen de 
behandeling wordt intensief samengewerkt met het netwerk, zodat de jongere 
en het gezin zelfstandig verder kan. 

5. Verblijf 

a) Wanneer kinderen/jongeren vanwege ernstige problematiek en/of onveiligheid even 
niet meer thuis kunnen wonen, is er de mogelijkheid tot verblijf. Dit kan samen gaan 
met een intensieve behandeling zowel gericht op het kind als op het systeem. 
b) Observatie en verblijf voor (tiener) moeder en kind. 
c) Pleegzorg
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Wilt u meer informatie over de specifieke behandelvormen? 
Mail het toeleidingsteam op info@mcz.care


